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Ñî ãëàñ íî Âñå ðîñ ñèé ñêîé ïå ðå ïè ñè 2002 ã. â Òîì ñêîé îá ëàñ òè ìîðä âû
ïðî æè âà åò 1 808 ÷å ëî âåê, â Íî âî ñè áèð ñêîé îá ëàñ òè — 2 608 ÷å ëî âåê, â
Îì ñêîé îá ëàñ òè — 1 966 ÷å ëî âåê [1, ñ. 91]. Â ñâÿ çè ñ ýòèì ñ 7 ïî 22 èþ ëÿ
2009 ã. ïðî ôåñ ñî ðîì, äîê òî ðîì èñ òî ðè ÷å ñêèõ íà óê, çà âå äóþ ùåé îò äå -
ëîì àð õåî ëî ãèè è ýò íî ãðà ôèè ãî ñó äàð ñò âåí íî ãî ó÷ ðå æ äå íèÿ «Íà ó÷ íî-
 èñ ñëå äî âà òåëü ñêèé èí ñòè òóò ãó ìà íè òàð íûõ íà óê ïðè Ïðà âè òåëü ñò âå
Ðåñ ïóá ëè êè Ìîð äî âèÿ Ëþä ìè ëîé Èâà íîâ íîé Íè êî íî âîé, êàí äè äà òîì
èñ òî ðè ÷å ñêèõ íà óê, ñòàð øèì íà ó÷ íûì ñî òðóä íè êîì Ëþ áî âüþ Íè êî ëà -
åâ íîé Ùàí êè íîé áû ëà ñî âåð øå íà ýò íî ãðà ôè ÷å ñêàÿ ýêñ ïå äè öèÿ â Ñè -
áèðü — Òîì ñêóþ, Íî âî ñè áèð ñêóþ è Îì ñêóþ îá ëàñ òè ñ öå ëüþ èçó ÷å íèÿ
ìîð äîâ ñêîé äè àñ ïî ðû. Áûë ïðî èç âå äåí ñáîð èñ òî ðè êî-ýò íî ãðà ôè ÷å ñêî -
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ãî ìà òå ðèà ëà îò æè òå ëåé èñ ñëå äóå ìûõ îá ëàñ òåé, ñáîð äî êó ìåí òà öèè ïî 
èñ òî ðèè ñåë, èñ òî ðèè çà ñå ëå íèÿ, çäðà âî îõðà íå íèþ, áèá ëèî òå÷ íîé ñèñ òå -
ìå è äð. Ñäå ëà íû ôî òî ãðà ôèè ïî ìà òå ðè àëü íîé è äó õîâ íîé êóëü òó ðå
ìîðä âû (700 øò.), ñî á ðàí èë ëþ ñò ðà òèâ íûé ìà òå ðè àë (ôî òî ãðà ôèè, ñõå -
ìû è êàð òû)1.

Ìîð äîâ ñêàÿ äè àñ ïî ðà ýòîé ÷àñ òè Ñè áè ðè íå áû ëà îáú åê òîì ñïå öè -
àëü íî ãî èçó ÷å íèÿ. Ïðàê òè ÷å ñêè âî âñåõ ðà áî òàõ çà òðà ãè âà åò ñÿ âî ïðîñ î
çà ñå ëå íèè è õî çÿé ñò âåí íîì îñ âîå íèè ðóñ ñêè ìè ëþäü ìè, ðàñ ñìàò ðè âà þò -
ñÿ æèçíü è êóëü òó ðà êî ðåí íî ãî íà ñå ëå íèÿ, à òå ìà ïå ðå ñå ëå íèÿ ìîðä âû
íå çà òðà ãè âà åò ñÿ âî âñå. Â ñâÿ çè ñ ýòèì ïðà âî ìåð íûì è àê òó àëü íûì ïðåä -
ñòàâ ëÿ åò ñÿ èçó ÷å íèå èñ òî ðè ÷å ñêî ãî ïðî øëî ãî, îñî áåí íî ñòåé òðà äè öè îí -
íîé êóëü òó ðû è òåí äåí öèé ñî âðå ìåí íî ãî ñî öè àëü íî ãî ðàç âè òèÿ ìîð äîâ -
ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ, ïðî æè âàþ ùåãî íà òåð ðè òî ðèè Ñè áèð ñêî ãî ðå ãèî íà.
Çíà ÷å íèå ýò íî ãðà ôè ÷å ñêîé ýêñ ïå äè öèè çà êëþ ÷à åò ñÿ â ðàñ êðû òèè èñ òî -
ðèè è íû íåø íå ãî ïî ëî æå íèÿ ìîðä âû â ìíî ãî íà öèî íàëü íîé ñðå äå. Îñî -
áûé èí òå ðåñ ïðåä ñòàâ ëÿ åò ïðî öåññ ñî öèî êóëü òóð íîé àäàï òà öèè íà óêà -
çàí íîé òåð ðè òî ðèè ìîð äîâ ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ, ïå ðå ñå ëèâ øå ãî ñÿ èç Ìîð äî -
âèè â ñå ðå äè íå XIX — XX ââ. Â íà ñòîÿ ùåé ðà áî òå ðàñ ñìàò ðè âà þò ñÿ ïðî -
öåñ ñû ïðè ñïî ñîá ëå íèÿ ñôå ðû õî çÿé ñò âà, êóëü òó ðû ê íî âîé ñî öèî êóëü -
òóð íîé è ïðè ðîä íîé ñðå äå ïðè ïå ðå ñå ëå íèè èç Ìîð äîâ ñêî ãî êðàÿ è ñî -
ñåä íèõ ðå ãèî íîâ.

Â ðå çóëü òà òå îï ðî ñà íà ñå ëå íèÿ óäà ëîñü âû ÿñ íèòü, ÷òî ïå ðå ñå ëå íèÿ
áû ëè äîá ðî âîëü íû ìè è âû íó æ äåí íû ìè. Ìîð äîâ ñêîå íà ñå ëå íèå ïå ðå ñå -
ëè ëîñü â ýòè êðàÿ èç ñî âðå ìåí íûõ ðàé îíîâ Ðåñ ïóá ëè êè Ìîð äî âèÿ è ñî -
ñåä íèõ ðå ãèî íîâ Ðîñ ñèè. Òàê, â Òîì ñêîé îá ëàñ òè áû ëè èñ ñëå äî âà íû
ã. Ñòðå æå âîé è Çû ðÿí ñêèé ðàé îí. Â ã. Ñòðå æå âîé ìîð äîâ ñêîå íà ñå ëå íèå
ïå ðå ñå ëè ëîñü ñî ñòðîè òåëü ñò âîì ãî ðî äà, íà ÷è íàÿ ñ 1966 ã. è ïîçä íåå. Ñî -
ãëàñ íî ïî ëå âûì èñ ñëå äî âà íè ÿì, ìîðä âà ïå ðå ñå ëè ëàñü â ãî ðîä èç
ïîñ. Øåí òà ëà, ä. Êóçü ìè íîâ êà Øåí òà ëèí ñêî ãî ðàé îíà Ñà ìàð ñêîé îá ëàñ -
òè (â 1966 ã.), ñ. Áå ëûé ßð Àë òàé ñêî ãî êðàÿ (ñ 1832 ã. âû åõà ëè èç Ìîð äî -
âèè), à â ã. Ñòðå æå âîì ñ 1970 ã., èç ã. Àëü ìåòü åâ ñêà Ðåñ ïóá ëè êè Òà òàð ñòàí, 
ñ. Êó çàé êè íî Ëå íè íî ãîð ñêî ãî ðàé îíà Ðåñ ïóá ëè êà Òà òàð ñòàí (â 1978 ã.),
ã. Áó ãó ðóñ ëàí Îðåí áóðã ñêîé îá ëàñ òè (â 1989 ã.), ñ. Àê ñåí êè íî Ñå âåð íî ãî
ðàé îíà Îðåí áóðã ñêîé îá ëàñ òè (â 1982 ã.), ä. Øàð òîí êà, ïîñ. Ìóí äû áàø
Íî âî êóç íåö êî ãî ðàé îíà Êå ìå ðîâ ñêîé îá ëàñ òè (â 1970 ã.), ä. Êî æàé-Ìàê -
ñè ìî âî Áèæ áó ëÿê ñêî ãî ðàé îíà Ðåñ ïóá ëè êè Áàø êîð òî ñòàí (â 1972 ã.).
Â Çû ðÿí ñêîì ðàé îíå ìîðä âà ïðî æè âà åò â ñ. Çû ðÿí ñêîå, ñ. Ìè øó òè íî è
ïå ðå ñå ëåí öû ïå ðå åõà ëè â 1959 ã. èç ñ. Ëî áà ñêè È÷àë êîâ ñêî ãî ðàé îíà Ðåñ -
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1 Ñòà òüÿ îñ íî âà íà íà ïî ëå âûõ ñâå äå íè ÿõ àâ òî ðà, ïî ëó ÷åí íûõ â õî äå ýò íî ãðà ôè ÷å ñêîé ýêñ -
ïå äè öèè, ïðî âå äåí íîé â 2009 ã.



ïóá ëè êè Ìîð äî âèÿ; â ñ. ×åð äà òû — â 1961 ã. èç ñ. Ïè÷ ïàí äà, Òàð õàí ñêàÿ
Ïîòü ìà Çó áî âî-Ïî ëÿí ñêî ãî ðàé îíà. Â ýòîì æå ðàé îíå ìîð äîâ ñêîå íà ñå -
ëå íèå ïðî æè âà åò â ä. Òàâ ëû. Ìîðä âà ïå ðå ñå ëè ëàñü òó äà åùå â ñå ðå äè íå
XIX â., âå ðî ÿò íî, èç Êî÷ êó ðîâ ñêî ãî ðàé îíà. Â íà ñòîÿ ùåå âðå ìÿ íå êî òî -
ðûå óðî æåí öû ñ. Òàâ ëû ïðî æè âà þò â ñ. Âû ñî êîå Çû ðÿí ñêî ãî ðàé îíà. 

Â Íî âî ñè áèð ñêîé îá ëàñ òè áûë èñ ñëå äî âàí Êûø òîâ ñêèé ðàé îí.
Â ñ. Êûø òîâ êà ìîðä âà ïå ðå ñå ëè ëàñü èç ñ. Íî âîå Áà äè êî âî Çó áî âî-Ïî ëÿí -
ñêî ãî ðàé îíà. Â ñ. Âåðõ-Òàð êà ìîðä âà, ïî ïî ëå âûì äàí íûì, ïðî æè âà åò ñ
1932 ã. è ïå ðå ñå ëè ëàñü òàê æå èç ñ. Íî âîå Áà äè êî âî Çó áî âî-Ïî ëÿí ñêî ãî
ðàé îíà, à ñ 1939 ã. — èç ñ. Æó êîâ êà Çó áî âî-Ïî ëÿí ñêî ãî ðàé îíà. Êðî ìå
ìîðä âû, ïå ðå ñå ëÿ ëîñü è ðóñ ñêîå íà ñå ëå íèå èç ñ. Áîê-Ìàé äàí Çó áî âî-Ïî -
ëÿí ñêî ãî ðàé îíà (â 1967 ã.). Â íà ñòîÿ ùåå âðå ìÿ ýòî ñå ëî íå ñó ùå ñò âó åò. 

Â Îì ñêîé îá ëàñ òè áû ëè èñ ñëå äî âà íû òðè íà ñå ëåí íûõ ïóíê òà, êî òî -
ðûå ðàñ ïî ëî æå íû â Íî âî âàð øàâ ñêîì ðàé îíå. Â õî äå ýêñ ïå äè öèè áû ëî
âû ÿñ íå íî, ÷òî ìîð äîâ ñêîå íà ñå ëå íèå â ñ. Íî âî ðîñ ñèé êà ïå ðå ñå ëè ëîñü
1957 ã. èç ä. Êóçü ìè íîâ êà Øåí òà ëèí ñêî ãî ðàé îíà Ñà ìàð ñêîé îá ëàñ òè è â 
1987 ã. èç ñ. Íèæ íÿÿ Äóá ðîâ êà Êà ìåø êèð ñêî ãî ðàé îíà Ïåí çåí ñêîé îá ëàñ -
òè. Â ñ. Ïî áå äà ìîðä âà çà ñå ëÿ ëàñü 1956 ã. è 1958 ãã. èç ñ. Ñåíü êè íî, â
1958 ã. — èç ñ. Âÿ çîâ êà, â 1974 ã. — èç ñ. Ñòà ðàÿ Øåí òà ëà, â 1957 ã. è
1958 ã. — èç ä. Êóçü ìè íîâ êà Øåí òà ëèí ñêî ãî ðàé îíà Ñà ìàð ñêîé îá ëàñ òè.
Òàê æå ìîðä âà ïå ðå ñå ëÿ ëàñü â 1964 ã. èç ñ. Êà ìûø ëè íî Ñå âåð íî ãî ðàé îíà 
Îðåí áóðã ñêîé îá ëàñ òè è ïîñ. Íåô òÿ íè êîâ Áó ãóëü ìèí ñêî ãî ðàé îíà Îðåí -
áóðã ñêîé îá ëàñ òè. Â ñ. Íî âî âàð øàâ êà â 1950 ã. ïå ðå ñå ëè ëîñü ðóñ ñêîå íà -
ñå ëå íèå èç ñ. Ðî æ äå ñò âå íî È÷àë êîâ ñêî ãî ðàé îíà.

Îò êëè ìà òà, ëàíä øàô òà, ãèä ðî ãðà ôèè, ðàñ òè òåëü íî ñòè è äðó ãèõ ïðè -
ðîä íî-ãåî ãðà ôè ÷å ñêèõ ôàê òî ðîâ â çíà ÷è òåëü íîé ñòå ïå íè çà âè ñèò õî çÿé -
ñò âåí íàÿ, ïðî ìû ñëî âàÿ äåÿ òåëü íîñòü, ïè ùå âîé ðà öè îí è äð. Èç äàâ íà
ìîð äîâ ñêèé íà ðîä ïðåä ïî ÷è òàë ñå ëèòü ñÿ è æèòü â ëå ñàõ, ãäå ìîæ íî áû -
ëî íàé òè ìà òå ðè àë äëÿ ñòðîè òåëü ñò âà, çåì ëþ äëÿ ïà ñò áèù è ò. ä., ÷òî
ñïî ñîá ñò âî âà ëî ñî õðà íå íèþ è ïðî äëå íèþ æèç íè. Ëåñ íûå ìàñ ñè âû, ðå -
êè áû ëè ãëàâ íûì èñ òî÷ íè êîì ñó ùå ñò âî âà íèÿ íà ñå ëå íèÿ. Ëþ äè ïðî ìûø -
ëÿ ëè îõî òîé íà äè÷ü è çâå ðåé, ëîâ ëåé ðû áû. Æè âîò íî âîä ñò âî â äî ìàø -
íåì õî çÿé ñò âå èìå ëî ìÿ ñî-ìî ëî÷ íîå íà ïðàâ ëå íèå; îíî ñëó æè ëî òàê æå
èñ òî÷ íè êîì óäîá ðå íèÿ äëÿ çåì ëå äå ëèÿ è ñû ðüÿ (øåðñòü, êî æà) äëÿ äî -
ìàø íèõ ïðî ìû ñëîâ. Ðàç âî äè ëè êðóï íûé ðî ãà òûé ñêîò, îâåö, êîç, ïòèö.
Ñî äåð æà íèå ñêî òà áû ëî ñòîé ëî âî-ïà ñò áèù íûì. Ê ïðè ìå ðó, ïî äàí íûì
àð õè âà Íî âî ðîñ ñèé ñêî ãî ñåëü ñêî ãî ïî ñå ëå íèÿ Îì ñêîé îá ëàñ òè, â õî çÿé -
ñò âå ó Åôè ìî âûõ çà 2002–2009 ãã. ñî äåð æàò ñÿ: 1 êî ðî âà, 1 òåë êà, 1 áûê,
ïî 2 ñâè íüè, îò 15 äî 20 êóð, îò 15 äî 18 óòîê [2, ë. 15]. Ðû áî ëîâ ñò âî è
îõî òà èìå ëè ïîä ñîá íûé õà ðàê òåð è ïðàê òè êî âà ëèñü ëèøü â îò äåëü íûõ
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ñåìü ÿõ. Ðû áó ëî âè ëè óäî÷ êà ìè, ñå òÿ ìè è äð. Õî ðî øèì ðû áî ëî âîì â
ñ. ×åð äà òû Çû ðÿí ñêî ãî ðàé îíà Òîì ñêîé îá ëàñ òè ñ÷è òàë ñÿ Àëåê ñàíäð Âà -
ñèëü å âè÷ Òà ìè÷ êèí, â ñ. Âåðõ-Òàð êà Êûø òîâ ñêî ãî ðàé îíà Íî âî ñè áèð -
ñêîé îá ëàñ òè — Ñòå ïàí Ñåð ãåå âè÷ Òþð êèí, â ñ. Ïî áå äà Íî âî âàð øàâ ñêî -
ãî ðàé îíà Îì ñêîé îá ëàñ òè — Àëåê ñàíäð Ôè ëèï ïî âè÷ Îñè ïîâ è äð. Â õî -
çÿé ñò âå ìîð äîâ ñêèõ ïå ðå ñå ëåí öåâ çíà ÷è òåëü íîå ìå ñòî çà íè ìà ëè ðàç -
ëè÷ íûå äî ìàø íèå è êóñ òàð íûå ïðî ìûñ ëû. 

Îñ íîâ íûì òè ïîì íà ñå ëåí íûõ ïóíê òîâ â èñ ñëå äóå ìûõ ðå ãèî íàõ ÿâ ëÿ -
þò ñÿ ãî ðî äà, ïî ñåë êè, ñå ëà è äå ðåâ íè. Ïëà íè ðîâ êà ïî ñå ëå íèé — óëè÷ -
íàÿ. Âñå èñ ñëå äóå ìûå íà ñå ëåí íûå ïóíê òû, ãäå ïðî æè âà åò ìîð äîâ ñêîå
íà ñå ëå íèå — ñìå øàí íûå, ÷à ùå âñå ãî ïðî æè âà þò ñ ðóñ ñêèì, óê ðà èí -
ñêèì, áå ëî ðóñ ñêèì, òà òàð ñêèì è äð. íà ðî äà ìè. Ê ïðè ìå ðó, â ñ. Íî âî ðîñ -
ñèé êà Íî âî âàð øàâ ñêî ãî ðàé îíà Îì ñêîé îá ëàñ òè 6 óëèö, èç íèõ 5 óëèö
(Ñà äî âàÿ, Öå ëèí íàÿ, Þáè ëåé íàÿ, Öåí òðàëü íàÿ, Øêîëü íàÿ) ðàñ ïî ëî æå -
íû ïåð ïåí äè êó ëÿðí óëè öå Ñòåï íîé.

Äî ìà íà èñ ñëå äóå ìûõ òåð ðè òî ðè ÿõ ñòðîè ëè èç áå ðå çû, îñè íû, ñî ñíû, 
à íèæ íèå âåí öû — èç ëè ñò âåí íè öû. Âíóò ðåí íåå ïî ìå ùå íèå æè ëîé èç -
áû ñî ñòîÿ ëî èç íå ñêîëü êèõ êîì íàò. Îáû ÷àé ñòðî èòü áîëü øèå äî ìà îáú -
ÿñ íÿë ñÿ áîëü øèì êî ëè ÷å ñò âîì äå òåé â ñåìü ÿõ. Óñàäü áà âêëþ ÷à ëà â ñå áÿ 
ðàç ëè÷ íûå õî çÿé ñò âåí íûå ïî ñòðîé êè: ñðóá íîå çäà íèå äëÿ êðóï íî ãî è
ìåë êî ãî ðî ãà òî ãî ñêî òà ñ âû ñî êèì ñå íî âà ëîì, äî ùà òûå ñà ðàè äëÿ õðà íå -
íèÿ äðîâ, àì áà ðû, ïî ãðåá, áà íþ è ëåò íþþ êóõ íþ.

Îä íèì èç íàè áî ëåå âàæ íûõ è ñòîé êèõ ýëå ìåí òîâ ìà òå ðè àëü íîé êóëü -
òó ðû, õà ðàê òå ðè çóþ ùèõ ýò íîñ, ÿâ ëÿ åò ñÿ ïè ùà. Òðà äè öè îí íàÿ ìîð äîâ -
ñêàÿ êóõ íÿ çà âè ñå ëà îò ïðî äóê òîâ, ïî ëó ÷àå ìûõ â õî çÿé ñò âå, è îáó ñëàâ -
ëè âà ëàñü îñ íîâ íû ìè çà íÿ òèÿ ìè íà ðî äà: çåì ëå äå ëè åì è æè âîò íî âîä ñò -
âîì. Ïîä ñïîðü åì â ïè òà íèè ñëó æè ëè ïðî äóê òû ñî áè ðà òåëü ñò âà, ðû áî -
ëîâ ñò âà, îõî òû è ï÷å ëî âîä ñò âà. Â ëå ñàõ è îâ ðà ãàõ, íà ëó ãàõ ñî áè ðà ëè
ãðè áû, îðå õè, ìà ëè íó, çåì ëÿ íè êó, êëóá íè êó, ÷åð íè êó, õìåëü è äðó ãèå äà -
ðû ïðè ðî äû. Ìîðä âà, êî òî ðàÿ ïå ðå åõà ëà â äî ðå âî ëþ öè îí íîå âðå ìÿ, èç
çåð íî âûõ êóëü òóð âû ðà ùè âà ëà ïøå íè öó, ÿ÷ ìåíü, ðîæü, ãðå ÷è õó, ïðî ñî,
îâåñ è äð. Ïå ðå ñå ëåí öû, êî òî ðûå ïå ðå ñå ëè ëèñü â ñå ðå äè íå XX â., ïðî äóê -
òû ïè òà íèÿ ïî êó ïà ëè â ìà ãà çè íàõ. Êàê ãî âî ðè ëè èí ôîð ìà òî ðû, åñ ëè
áû ëè êà êèå-òî ïðàçä íè êè, òî îáÿ çà òåëü íî ñòà ðà ëèñü ãî òî âèòü íà öèî -
íàëü íûå áëþ äà. Ìîð äîâ ñêîå íà ñå ëå íèå îáÿ çà òåëü íî ïåê ëî ðàç íî îá ðàç -
íûå ìó÷ íûå èç äå ëèÿ, ñî ñòàâ ëÿâ øèå ïî âñå äíåâ íóþ, ïðàçä íè÷ íóþ è îá -
ðÿ äî âóþ ïè ùó: ïè ðî ãè, ïûø êè, ëå ïåø êè, âàò ðóø êè è äð. Â ã. Ñòðå æå -
âîì, ïî ñëî âàì À. À. Èâà íî âîé, ïî ñòî ÿí íûì èç äå ëè åì íà ñòî ëå áû ëè
«ñäîá íûå» (ñäîá íóø êè), áó ëî÷ êè (áóë êè íåòü). Â ã. Ñòðå æå âîì áó ëî÷ êè
«áóë êàò» îáÿ çà òåëü íî ïåê ëè íà Ðî æ äå ñò âî, è â íå êî òî ðûå èç íèõ õî çÿé -
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êè êëà ëè êðå ñòèê è êó ñî ÷åê äå ðå âà. Ïðè ýòîì ïðè ìå ÷à ëè: åñ ëè êî ìó-òî
ïî ïà äàë ñÿ êðå ñòèê, òî îí áó äåò õî ðî øî æèòü, à êî ìó äå ðå âî — òîò ìîã
óìå ðåòü.

Ëþ áè ìîå áëþ äî ìîðä âû Çà ïàä íîé Ñè áè ðè — áëè íû (ïà ÷àë êñåòü, ïà -
÷àò) èç ðæà íîé, ïøå íè÷ íîé, ïøåí íîé, ãî ðî õî âîé ìó êè. Øè ðî êî ðàñ ïðî -
ñòðà íåí áûë õî ëî äåö (ñòþ äåíü). Ïî âñå ìå ñò íî âàæ íîå ìå ñòî â ïè òà íèè
ìîðä âû çà íè ìà ëî ìî ëî êî. Èç íå ãî äå ëà ëè ñûð, ìàñ ëî, òâî ðîã. Íàè áî ëåå
øè ðî êî îíî èñ ïîëü çî âà ëîñü äëÿ ïðè ãî òîâ ëå íèÿ êè ñëî ãî ìî ëî êà (÷à ïà -
ìî ëîâ öî).

Â áû òó ìîð äîâ ñêèõ ïå ðå ñå ëåí öåâ áû ëà øè ðî êî ðàñ ïðî ñòðà íå íà ãëè -
íÿ íàÿ ïî ñó äà. Äëÿ ïðè ãî òîâ ëå íèÿ ïè ùè ñëó æè ëè ãëè íÿ íûå ãîðø êè, ñî -
ñó äû äëÿ òîë ÷å íèÿ ïðî äóê òîâ è çà ïå êà íèÿ ìó÷ íûõ áëþä, ìî ëî÷ íûå êóâ -
øè íû, ìèñ êè è ò. ï. Íå îá õî äè ìóþ ïðè íàä ëåæ íîñòü êóõ íè ñî ñòàâ ëÿ ëè
ãóñ òûå è ðåä êèå ñè òà (ðå øå òà), êî ÷åð ãà, äå ðå âÿí íûå óõ âà òû, ëî ïà òû äëÿ
ñà æà íèÿ õëå áà â ïå÷ü, âåä ðà, áî÷ êè äëÿ âî äû, êâà ñà è ò. ä. Èç äå ðå âà äå -
ëà ëîñü òàê æå êî ðû òî äëÿ ìó êè, äëÿ òåñ òà. Â êà ÷å ñò âå ñòî ëî âîé ïî ñó äû
îáû÷ íî óïîò ðåá ëÿ ëèñü ãëè íÿ íûå ìèñ êè è äå ðå âÿí íûå ëîæ êè. Èç ÷ó ãóí -
íîé ïî ñó äû áû ëè ðàñ ïðî ñòðà íå íû êîò ëû, ñêî âî ðî äû. Ïî ñó äà ïîä âåð ãà -
ëàñü òùà òåëü íîé åæå äíåâ íîé ÷è ñò êå; ëå òîì åå âû ñó øè âà ëè íà ñîëí öå,
çè ìîé — íà ïå ÷è.

Áîëü øóþ ðîëü â æèç íè ìîðä âû èã ðà ëè ñå ìåé íûå îá ðÿ äû, êî òî ðûå
áû ëè ñâÿ çà íû ñ âàæ íåé øè ìè âå õà ìè æèç íåí íî ãî öèê ëà: ñâà äåá íûå îá -
ðÿ äû, îá ðÿ äû, ñâÿ çàí íûå ñ ðî æ äå íè åì ðå áåí êà, è ïî õî ðîí íî-ïî ìè íàëü -
íûå. Â èíî ýò íè÷ íîì îê ðó æå íèè îá ðÿ äû è ïðàçä íè êè ñïî ñîá ñò âî âà ëè
ðàç âè òèþ ìå æýò íè ÷å ñêèõ ñâÿ çåé. Ìîðä âà, ïðî æè âàþ ùàÿ íà òåð ðè òî -
ðèè Çà ïàä íîé Ñè áè ðè, ÿâ ëÿ þò ñÿ ïå ðå ñå ëåí öà ìè èç ìîð äîâ ñêèõ ñåë è äå -
ðå âåíü Ðåñ ïóá ëèê Ìîð äî âèÿ è Òà òàð ñòàí, Áàø êîð òî ñòàí, ×ó âàø ñêîé Ðåñ -
ïóá ëè êè, Ñà ìàð ñêîé, Îðåí áóðã ñêîé îá ëàñ òåé è äð. Ïî ýòî ìó â îá ðÿä íî -
ñòè â êà æ äîé íà ñå ëåí íîé ìîðä âîé ìå ñò íî ñòè èìå þò ñÿ ñâîè îñî áåí íî -
ñòè. Êðî ìå ýòî ãî, íà õî äÿñü â îê ðó æå íèè ñî ñåä íèõ íà ðî äîâ è â òåñ íîì
êîí òàê òå ñ íè ìè (ðóñ ñêè ìè, óê ðà èí öà ìè è äð.), ìîðä âà âîñ ïðè íè ìà ëà ó
íèõ ýëå ìåí òû ñå ìåé íûõ îá ðÿ äîâ.

Â ñòðóê òó ðå îá ùå ñò âåí íîé æèç íè ìîðä âû âàæ íóþ ðîëü èã ðà ëè êà -
ëåí äàð íûå ïðàçä íè êè. Îíè çà íè ìà ëè çíà ÷è òåëü íîå ìå ñòî â æèç íè ìîð -
äîâ ñêî ãî íà ðî äà. Èõ âîç íèê íî âå íèå è áû òî âà íèå áû ëî ñâÿ çà íî ñ õî çÿé -
ñò âåí íîé äåÿ òåëü íî ñòüþ íà ðî äà, ïå ðèî äè÷ íî ñòüþ è ïî âòî ðÿå ìî ñòüþ îñ -
íîâ íûõ âè äîâ çà íÿ òèé, êî òî ðûå ñî ñòàâ ëÿ ëè öå ëî ñò íûé êà ëåí äàð íûé
öèêë. Êóëü òó ðà ïå ðå ñå ëåí öåâ èìå åò ÿð êî âû ðà æåí íûå îñî áåí íî ñòè. Ïå -
ðå ñå ëåí öû ïðè íî ñè ëè ñî ñâî åé ðî äè íû òðà äè öèè è îáû ÷àè, êî òî ðûå
îíè ñâÿ òî õðà íè ëè, áå ðåã ëè è ïå ðå äà âà ëè èç ïî êî ëå íèÿ â ïî êî ëå íèå. Íî 
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ñ òå ÷å íè åì âðå ìå íè èõ êóëü òó ðà òàê èëè èíà ÷å èñ ïû òû âà ëà íà ñå áå
âëèÿ íèå äðó ãèõ ýò íî êóëü òóð íûõ òðà äè öèé. Ìîð äîâ ñêèå ïå ðå ñå ëåí öû,
êî íå÷ íî æå, ñëå äî âà ëè ñâî èì òðà äè öè ÿì è íà èíî ýò íè÷ íîé òåð ðè òî ðèè, 
íî óæå íå òàê øóì íî, ÿð êî, êàê áû ëî, ïî èõ âîñ ïî ìè íà íè ÿì, íà èñ êîí -
íîé òåð ðè òî ðèè ïðî æè âà íèÿ.

Ãëàâ íîå ìå ñòî ñðå äè ïðàçä íè êîâ çèì íå ãî êà ëåí äàð íî ãî öèê ëà ïðè -
íàä ëå æà ëî Ñâÿò êàì, ìàñ ëå íè öå. Ê ïî ñëåä íå ìó ïå ðåä ïàñ õîé âîñ êðå ñå -
íüþ — âåðá íî ìó — áûë ïðè óðî ÷åí îáû ÷àé îñ âÿ ùå íèÿ âåð áû, êî òî ðîé
ïðè ïè ñû âà ëèñü ìà ãè ÷å ñêèå ñâîé ñò âà. Âåðá íîå âîñ êðå ñå íüå îò ìå ÷à ëè
ïî÷ òè âñå èí ôîð ìà òî ðû. Îñ âÿ òèâ âåð áó â öåðê âè, íå ñëè åå â äîì, ãäå
óäà ðÿ ëè åþ âñåõ ÷ëå íîâ ñå ìüè, æè âîò íûõ. Ïðè ýòîì îáû÷ íî äî áàâ ëÿ ëè
«Èëÿ ñòÿ óäîê è ìåçü ñòÿò èñ òÿ ðà íà» (Çà ÷åì òû âñòà åøü òàê ðà íî, ëå æè è 
îò äû õàé). Âåò êîé âåð áû «óäà ðÿ ëè» 3 ðàçà. Íà Ïàñ õó óñò ðàè âà ëèñü ãó ëÿ -
íèÿ, õî ðî âî äû, èã ðû ìî ëî äå æè è äå òåé. Íà ðîä íûé ïðàçä íèê, ïðè óðî ÷åí -
íûé ê õðè ñòè àí ñêî ìó ïðàçä íè êó ïÿ òè äå ñÿò íè öû, ïî ëó ÷èë íà çâà íèå
Òðîè öû è îò ìå ÷àë ñÿ íà 50-é äåíü ïî ñëå Ïàñ õè. Îñ íî âà òðî èö êîé îá ðÿä -
íî ñòè — êóëüò ðàñ òè òåëü íî ñòè, êî òî ðàÿ â ýòî âðå ìÿ íà ÷è íà ëà ðàñ öâå -
òàòü. Íà Òðîè öó îáÿ çà òåëü íî óê ðà øà ëè äâîð, äîì, õî çÿé ñò âåí íûå ïî -
ñòðîé êè çå ëå íû ìè âåò âÿ ìè äå ðåâü åâ, à ïî ëû — òðà âîé. Îáû÷ íî âåò âè
âòû êà ëè íà îê íà, ñòàâ íè, âõîä íûå äâå ðè, âî ðî òà. Êðî ìå òî ãî, â ã. Ñòðå æå -
âîì äå âóø êè ïëå ëè âåí êè èç ðî ìà øåê, ëè ñòü åâ äå ðåâü åâ âåí êè, êî òî ðûå 
âå øà ëè íà ïî äî êîí íè êè. 

Òà êèì îá ðà çîì, ôîð ìè ðî âà íèå ìîð äîâ ñêîé äè àñ ïî ðû â Çà ïàä íîé Ñè -
áè ðè íà ÷à ëîñü â ñå ðå äè íå XIX â. â ðå çóëü òà òå ïå ðå ñå ëå íèÿ ìîðä âû èç
òåð ðè òî ðèè Ìîð äîâ ñêî ãî êðàÿ è ñî ñåä íèõ îá ëàñ òåé è ðåñ ïóá ëèê. Ìè ãðà -
öèè áû ëè îáó ñëîâ ëå íû ïî òðåá íî ñòüþ â ðàñ øè ðå íèè ïà ñò áèù íûõ óãî -
äèé, ïî èñ êå ñâî áîä íûõ çå ìåëü, íå áëà ãî ïðè ÿò íû ìè æèç íåí íû ìè óñ ëî -
âèÿ ìè èõ ðî äè íå, ñòðîè òåëü ñò âîì íî âûõ îáú åê òîâ â Ñè áèð ñêîì ðå ãèî íå. 
Äëÿ ðàí íèõ ïå ðå ñå ëåí öåâ áû ëè õà ðàê òåð íû âíóò ðåí íèå ìè ãðà öèè, ñâÿ -
çàí íûå ñ ïå ðå åç äà ìè â äðó ãèå íà ñå ëåí íûå ïóíê òû è ãó áåð íèè è îñ íî âà -
íè åì íî âûõ ïî ñå ëå íèé, ÷òî ïîä òâåð æäà åò ñÿ ñâå äå íèÿ ìè, ïî ëó ÷åí íû ìè
îò èí ôîð ìà òî ðîâ. Ïå ðå ñå ëå íèå ïî ðî æ äà ëî ìíî æå ñò âî ïðî áëåì, ñâÿ çàí -
íûõ ñ æèëü åì, òðó äî óñò ðîé ñò âîì, àêê ëè ìà òè çà öè åé â íî âîé è âî ìíî -
ãîì íå ïðè âû÷ íîé äëÿ ïå ðå ñå ëåí öåâ ñî öèî êóëü òóð íîé ñðå äå, òðå áóþ -
ùåé îò íèõ óñ òà íîâ ëå íèÿ íî âûõ ýò íî êóëü òóð íûõ è ñî öè àëü íûõ ñâÿ çåé,
ïî èñ êà ñâî åãî ìåñ òà â íî âûõ äëÿ íèõ óñ ëî âè ÿõ. Îä íà êî ñëå äó åò îò ìå -
òèòü, ÷òî ïðî öåññ ñî öèî êóëü òóð íîé àäàï òà öèè ìîð äîâ ñêèõ ïå ðå ñå ëåí -
öåâ íà òåð ðè òî ðèè Ñè áèð ñêî ãî ðå ãèî íà áûë óñ ïåø íûì. Îäèí èç ìå õà -
íèç ìîâ àäàï òà öèè — êîì ïëåêñ íîå âå äå íèå õî çÿé ñò âà, ñî ÷å òàþ ùåå ðàç -
íûå íà ïðàâ ëå íèÿ (æè âîò íî âîä ñò âî, çåì ëå äå ëèå). Èìåí íî õî çÿé ñò âåí íàÿ 
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ñïå öèà ëè çà öèÿ ñòà ëà ãëàâ íûì ôàê òî ðîì ïðè âû áî ðå ìåñò ïî ñå ëå íèé ïå -
ðå ñå ëåí öåâ, îíà îï ðå äå ëÿ ëà ðàç âè òèå âçàè ìî äåé ñò âèÿ ñ ðàç íû ìè êà òå ãî -
ðèÿ ìè íà ñå ëå íèÿ. Àäàï òà öèè íà íî âîì ìåñ òå æè òåëü ñò âà ñïî ñîá ñò âî âà -
ëè òàê æå ïðî æè âà íèå ïå ðå ñå ëåí öåâ êîì ïàêò íû ìè ãðóï ïà ìè, ÷òî ïðî ÿâ -
ëÿ ëîñü â ñî õðà íå íèè ðîä ñò âåí íûõ, ñî ñåä ñêèõ è çåì ëÿ ÷å ñêèõ ñâÿ çåé.

Â öå ëîì ýò íî ãðà ôè ÷å ñêàÿ ýêñ ïå äè öèÿ, íà íàø âçãëÿä, ïðåä ïðè íÿ òà
ñâîå âðå ìåí íî, òàê êàê ëþ äè, ïå ðå ñå ëèâ øèå ñÿ íå êî ãäà â ýòè êðàÿ, æè âû
è íà äå þò ñÿ, ÷òî èõ ñâÿçü ñ Ìîð äî âè åé äî êîí öà íå óòå ðÿ íà. Ìèñ ñèÿ ó÷å -
íûõ- ýò íî ãðà ôîâ çà êëþ ÷à åò ñÿ â òîì, ÷òî áû çà ôèê ñè ðî âàòü âñå, ÷òî îíè
õðà íÿò è ïîì íÿò.

Èñ òî÷ íè êè è ëè òå ðà òó ðà

 1. Íà öèî íàëü íûé ñî ñòàâ íà ñå ëå íèÿ Ðåñ ïóá ëè êè Ìîð äî âèÿ. Èòî ãè âñå ðîñ ñèé ñêîé ïå ðå -
ïè ñè íà ñå ëå íèÿ 2002 ã. Ñòà òè ñòè ÷å ñêèé ñáîð íèê ¹ 932. Ñà ðàíñê, 2005. Ñ. 91.

 2. Àð õèâ Íî âî ðîñ ñèé ñêî ãî ñåëü ñêî ãî ïî ñå ëå íèÿ Íî âî âàð øàâ ñêî ãî ðàé îíà Îì ñêîé îá -
ëàñ òè. Ô. 36. Îï. 3, Ä. 5. Ïî õî çÿé ñò âåí íàÿ êíè ãà ¹ 2 çà 2002–2007 ãã. Ë. 42; Ïî õî çÿé ñò -
âåí íàÿ êíè ãà ¹ 4 çà 2008–2009 ãã. Ë. 15.

Å. Â. Ïðî êîôü å âà

Îñî áåí íî ñòè ôîð ìè ðî âà íèÿ ÿçû êî âîé êàð òè íû ìèðà (íà ìà òå ðèà ëå
Áû ñò ðîè ñòîê ñêî ãî ðàé îíà)

Â ñâÿ çè ñ àí òðî ïî öåí òðè ÷å ñêèì ïî âî ðî òîì â ñî âðå ìåí íîì ÿçû êî çíà -
íèè ïðî áëå ìà ÿçû êà è ÷å ëî âå êà çà íè ìà åò âñå áîëü øåå âíè ìà íèå èñ ñëå -
äî âà òå ëåé. ßçûê — ñëîæ íî óñò ðî åí íàÿ è äè íà ìè÷ íî ðàç âè âàþ ùàÿ ñÿ,
çíà ÷è ìàÿ äëÿ æèç íè ÷å ëî âå êà è îá ùå ñò âà ñèñ òå ìà. Ïðè ýòîì ìû îñîç íà -
åì, ÷òî ïðî èñ õî äèò ýâî ëþ öèÿ ÿçû êà, òå ðÿ åò ñÿ äó õîâ íàÿ êóëü òó ðà íà øèõ 
ïðåä êîâ. ×òî áû ñî õðà íèòü êóëü òóð íîå íà ñëå äèå, êî òî ðîå óõî äèò êîð íÿ -
ìè â ãëóáü âå êîâ, ñî õðà íèòü ïåð âî îñ íî âó íà öèî íàëü íî ãî ðóñ ñêî ãî ÿçû -
êà, íà öèî íàëü íîé ðóñ ñêîé êàð òè íû ìè ðà, à òàê æå äèà ëåêò íîé ëè÷ íî ñòè, 
ñëå äó åò ÷åò êî îáî çíà ÷èòü ïó òè ñî õðà íå íèÿ è ïå ðå äà ÷è ÿçû êî âîé òðà äè -
öèè. Òà êèì îá ðà çîì, êà æ äàÿ äèà ëåêò íàÿ ëè÷ íîñòü, îá ëà äàþ ùàÿ îã ðîì -
íû ìè «íå äðà ìè» äó õîâ íî ãî ïî òåí öèà ëà è íà ðîä íî ãî áî ãàò ñò âà, ïðåä ñòàâ -
ëÿ åò äëÿ íàó êè öåí íåé øèé èñ òî÷ íèê ìà òå ðèà ëà. 

Ê ñî æà ëå íèþ, ñå ãî äíÿ ìû ïî íè ìà åì, ÷òî «õðà íè òå ëåé» íà öèî íàëü íî -
ãî ÿçû êà ñòà íî âèò ñÿ âñå ìåíü øå; òåì áî �ëüøóþ öåí íîñòü ïðè îá ðå òà åò çà -
ôèê ñè ðî âàí íàÿ óñò íàÿ ðå÷ü ñòà ðî æè ëîâ. Ðó êî âî äñòâó ÿñü âû øå ñêà çàí -
íûì, ìû ñî áðà ëè ÿçû êî âîé ìà òå ðè àë â ñå ëàõ Áû ñò ðîè ñòîê ñêî ãî ðàé îíà.
Ìà òå ðè àë ñî áè ðàë ñÿ ìå òî äîì ÿçû êî âî ãî âêëþ ÷å íèÿ â ïå ðè îä ñ 2002 ã.
ïî íà ñòîÿ ùåå âðå ìÿ. Àíà ëè çè ðóÿ åãî, ìû âû ÿâ ëÿ ëè õà ðàê òåð íûå îñî áåí -
íî ñòè â îá ëàñ òè ôî íå òè êè, ìîð ôî ëî ãèè, ñèí òàê ñè ñà, à òàê æå ÿçû êî âî ãî
ñîç íà íèÿ è êàð òè íû ìè ðà.
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